VALLE DEL SALTO

storia e cultura nel cicolano

* FederTrek

Escursionismo € Ambiente

Valle del Salto, 26 agosto 2013

Lettera aperta a:

e Comuni attraversati dall’E1: Cittaducale, Castel Sant’/Angelo, Fiamignano,
Petrella Salto, Pescorocchiano, Borgorose, Magliano dei Marsi, Massa d’Albe
e Comunila cui rete sentieristica puo essere collegata all’E1 (elenco non
esaustivo): Concerviano, Varco Sabino, Marcetelli, Castel di Tora, Ascrea
Comunita Montane: Salto Cicolano, Montepiano Reatino,

Montagna Marsicana

e Province: L’Aquila, Rieti

e Regioni: Lazio, Abruzzo

e Riserve naturali: Montagne della Duchessa, Monte Navegna e Monte
Cervia, Parco Naturale Monti Simbruini, Parco Naturale Sirente Velino

e Soprintendenze e istituzioni archeologiche: Soprintendenza per i beni
archeologici del Lazio, Soprintendenza per i beni archeologici dell’Abruzzo,
Istituto Nazionale di Archeologia, Biblioteca di Archeologia di Roma,

e Associazioni culturali ed escursionistiche: Associazione 'Pro Staffoli,
Associazione Civica Oiano, Associazione Culturale Capulaterra,

Associazione Culturale Valle Amara, Associazione Culturale “Gergenti

Onlus”, Associazione culturale “Don Chisciotte”, Gruppo CAIl Rascino, CAl
Rosciolo, Comitato Promozionale di Offeio, Il Rifugio del Viandante, LA
LOKOMOTIVA, Sci Club Rascino

OGGETTO: Aggiornamenti sull’E1 nel reatino aquilano da agosto 2012 a agosto
2013 — Primi finanziamenti europei (PIT, Progetti Territoriali Integrati) annunciati
da Regione Lazio il 28.06.2013

Sviluppi dell’E1

valledelsalto.it (www.valledelsalto.it), Organizzazione di Volontariato (OdV) per la
riscoperta, tutela e valorizzazione dei beni culturali, storici, archeologici e monumentali
della Valle del Salto o Cicolano, e FederTrek, federazione nazionale di associazioni
attive nella promozione dell’escursionismo montano, del trekking urbano,della
sentieristica italiana ed europea, (www.ferdertrek.orq), i quali per primi hanno posto il
problema della realizzazione del sentiero europeo E1 nel tratto di 85 chilometri che va
dalle Terme di Cotilia ad Alba Fucens attraverso la Valle del Salto e ne hanno iniziato
'esecuzione e l'agibilita con le prestazioni volontarie dei propri associati, con la
presente lettera, cui seguiranno piu dettagliate informazioni nei propri siti on line e nel
n. 4 del Quaderno valledelsalto.it, desiderano aggiornare istituzioni ed associazioni
interessate sugli sviluppi della questione ad un anno dalla manifestazione “Appennino
da rivivere”, che ha consentito nei primi otto mesi del 2012 di far avanzare

Organizzazione di volontariato "valledelsalto.it"
Iscritta nel registro regionale del Lazio sezione cultura
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significativamente l'intero progetto dell’E1 nella Valle del Salto (Cfr. lettere precedenti,
Allegato 1).

Successivamente ad “Appennino da rivivere” le nostre associazioni si sono impegnate,
con la collaborazione di istituzioni ed altre associazioni, per:

- far conoscere, verificare e migliorare sul campo e nei formati digitali e GPS Il
tracciato del’lE1 nella Valle del Salto e nellarea di Alba Fucens, anche per
adattarlo a nuove emergenti attrattive culturali ed ambientali sconosciute (o
trascurate) in precedenza. Pertanto alcuni tratti del sentiero sono stati
opportunamente rimodulati ed integrati nel corso del 2013 ed oggi solo
parzialmente pubblicati sulla rete.

- sostenere la riscoperta, tutela e valorizzazione dei monumenti lungo o in prossimita
dellitinerario del’El, inquadrandoli, a seguito di recenti e importanti scoperte
archeologiche, in un pil ampio contesto storico avente quali riferimenti la
colonizzazione dell’attuale territorio reatino aquilano da parte dei romani dopo che
gli stessi sconfissero le popolazione autoctone (Sabini, Equi, Marsi) e crearono la
colonia di Alba Fucens intorno al 300 a.C.. Questo nuovo inquadramento ha
consentito di assegnare nuovi significati a monumenti un tempo trascurati e
sollecitato la ripulitura dalla vegetazione di siti archeologici ubicati lungo l'itinerario
dell’E1.

- promuovere una rete escursionistica della Valle del Salto e, piu in generale, del
reatino aquilano, avente per asse baricentrico l'itinerario del’E1 che attraversa la
Regione Lazio.

- accelerare la ricongiunzione del tratto del’E1 che attraversa la Regione Lazio a
Nord con I’'E1 nella regione Umbria, il quale € gia completo e pubblicato sulla guida
turistica della Kompass (Allegato 2), e a Sud con I’'E1 in Campania.

| risultati delle attivita svolte da agosto 2012 ad agosto 2013 saranno, come
accennato, illustrate nella relazione di valledelsalto.it e FederTrek “L’E1 nel reatino
aquilano per riscoprire, tutelare e valorizzare il territorio — Una infrastruttura tra
storia e futuro della Valle del Salto” della quale si anticipa una bozza del maggio
2013 (Allegato _3) e la cui versione finale sara pubblicata nel Quaderno n. 4 di
valledelsalto.it in rete dal 1 ottobre 2013.

Nella relazione finale saranno tra l'altro evidenziati i criteri piu accreditati per la
progettazione e la realizzazione dei sentieri europei e della rete sentieristica ad essi
eventualmente collegata, in base a consolidate esperienze di successo in altre aree
europee ed italiane, con lo scopo di massimizzare lefficacia degli interventi e
ottimizzare l'uso delle risorse economiche a disposizione. In effetti, un punto
essenziale per la realizzazione del progetto, senza dispersioni e sprechi, e |l
coordinamento delle iniziative locali secondo standard internazionalmente accettati. A
tal fine, per l'esperienza acquisita sul campo, dichiariamo sin da ora la nostra
disponibilita ad una proficua collaborazione.



Primi finanziamenti europei per I’E1

valledelsalto.it e FederTrek accolgono con piacere le notizie date dal Presidente della
Regione Lazio Nicola Zingaretti nella conferenza stampa del 28 giugno 2013 in merito
all’autorizzazione al finanziamento di una serie di Progetti Territoriali Integrati (PIT)
riguardante i comprensori del Parco regionale delle Montagne della Duchessa e |'Area
Protetta dei Monti Simbruini che interessa in tutto 30 Comuni delle province di
Frosinone, Roma e Rieti.

Sul sito della Regione Lazio sono elencati i beneficiari dei finanziamenti alle pagine
“Trasparenza” e “Amministrazione aperta” (Allegato 4). Per altre informazioni fare
riferimento ai link indicati nell’ Allegato 5.

Tra i progetti finanziati alcuni includono tratti del’E1 o sentieri allo stesso collegati.

L’intervento su specifici tratti va valutato in base all’esigenza, ritenuta irrinunciabile da
FederTrek e valledelsalto.it, che I'E1 dalle Terme di Cotilia ad Alba Fucens sia
omogeneamente sviluppato e promosso come un’entita unica.

valledelsalto.it e FederTrek, al fine di condividere in modo approfondito con istituzioni
ed associazioni gli argomenti sopra illustrati hanno in programma una giornata di
informazione e documentazione sullo stato dell’arte del’E1 e della rete di sentieri ad
esso collegata nel reatino aquilano, la cui data di svolgimento e stato convenuto che
coincidesse con quella della seconda edizione della “Giornata Nazionale del
Camminare”, in calendario per domenica 13 ottobre 2013 (Allegato 6).

Si invitano a partecipare alla giornata istituzioni e associazioni interessate alla
realizzazione dell’E1.

Modalita e luoghi di svolgimento della giornata saranno comunicati entro il 30
settembre 2013.

Grazie per 'attenzione e la collaborazione. Cordiali saluti,

Ing. Cesare Silvi Ing. Giuseppe Virzi Dr. Pietro Pieralice

Presidente Responsabile Responsabile

“valledelsalto.it” Informatizzazione E1 sentieristica

Cell. 333 1103656 FederTrek FederTrek
Cell.392 2871751 Cell. 347 3036100



ALLEGATO 1

Lettere inviate da FederTrek e valledelsalto.it a istituzioni e associazioni

Destinatari Oggetto Data Altro

Comuni Borgorose, Concerviano, Fiamignano, Progetto “Antichi monumenti e 21.12.2011 Comunicazione

Marcetelli, Pescorocchiano, Petrella Salto, sentiero europeo E1 da Cotilia decisione su II*

Varco Sabino e a Comunita Montana Salto- ad Alba Fucens attraverso il edizione “Appennino da

Cicolano Cicolano” - Ringraziamenti per rivivere” presa in
la collaborazione accordata occasione assemblea
dai comuni nel 2011 e nazionale FederTrek
proposta “Appennino da del 21.12.2011
rivivere” per il 2012

Comuni Borgorose, Concerviano, Fiamignano, “Appennino da rivivere” a 12.01.2012 Richiesta incontro con

Marcetelli, Valle del Salto dal 29 giugno comuni e comunita’

Pescorocchiano, Petrella Salto, Varco Sabino e al 1 luglio 2012 montana Salto

a Comunita Montana Salto-Cicolano Cicolana

Sindaci Borgorose, Pescorocchiano, Ripulitura Sentiero europeo 21.03.2012 Richiesta

Fiamignano e Petrella Salto E1 e manifestazione collaborazione per la
“Appennino da rivivere” (29 ripulitura in specifici
giugno — 1 luglio 2012) tratti del sentiero nei

territori dei singoli
comuni

Comuni di Progetto “Antichi monumenti e | 05.04.2012 Presentazione

Cittaducale, Magliano dei Marsi, Massa d’Albe sentiero europeo E1 da Cotilia dell'itinerario e del
ad Alba Fucens attraverso la progetto segnaletica a
Valle del Salto o Cicolano” cura di FederTrek

Ai Comuni di: Tratto del Sentiero E1 dalle 14.04.2012 Invio del progetto

Cittaducale, Petrella Salto, Fiamignano, Terme di Cotilia ad Alba segnaletica a cura di

Pescorocchiano, Borgorose, Massa d’Albe, Fucens attraverso la Valle del FederTrek

Magliano dei Marsi, Concerviano, Varco Sabino, | Salto e manifestazione

Marcetelli “Appennino da rivivere” dal 29

alla Comunita Montana Salto-Cicolano. giugno — 1 luglio 2012

Comuni: Cittaducale, Fiamignano, Petrella "Leading Quality Trails - Best 21.05.2012

Salto, Pescorocchiano, Borgorose, Magliano dei | of Europe" per il tratto dell’'E1

Marsi, Massa d’Albe Terme di Cotilia/Alba Fucens

Comunita Montane: Salto Cicolano,

Montepiano Reatino,

Montagna Marsicana

Province: L’Aquila, Rieti

Regioni: Lazio, Abruzzo

Riserve naturali: Montagne della Duchessa,

Monte Navegna e Monte Cervia, Parco Naturale

Monti Simbruini

Soprintendenze e istituzioni archeologiche:

Soprintendenza per i beni archeologici del

Lazio, Soprintendenza per i beni archeologici

dell’Abruzzo, Istituto Nazionale di Archeologia,

Biblioteca di Archeologia di Roma,

Associazioni culturali ed escursionistiche:

Associazione 'Pro Staffoli, Associazione Civica

Oiano, Associazione Culturale Capulaterra,

Associazione Culturale Valle Amara, CAl Club

Rascino, Comitato Promozionale di Offeio,

FederTrek, Il Rifugio del Viandante, LA

LOKOMOTIVA, Sci Club Rascino, The

Company Associazione Teatrale,

valledelsalto.it,

Comuni Borgorose, Concerviano, Fiamignano, “Appennino da rivivere” a 12.06.2012 richiesta patrocinio

Marcetelli, Pescorocchiano, Petrella Salto, Valle del Salto dal 29 giugno gratuito e uso del logo

Varco Sabino e a Comunita Montana Salto- al 1 luglio 2012

Cicolano, provincia Rieti, Regione Lazio

Comuni: Cittaducale, Fiamignano, Petrella Iniziative “Post-Appennino da 24.08.2012 Resoconto Appennino

Salto, Pescorocchiano, Borgorose, Magliano dei
Marsi, Massa d’Albe

Comunita Montane: Salto Cicolano,
Montepiano Reatino,

Montagna Marsicana

Province: L'Aquila, Rieti

Regioni: Lazio, Abruzzo

Riserve naturali: Montagne della Duchessa,

rivivere 2012” per il sentiero
europeo E1 dalle Terme di
Cotilia ad Alba Fucens

da rivivere e proposte
per iniziative 2012/2013




Monte Navegna e Monte Cervia, Parco Naturale
Monti Simbruini

Soprintendenze e istituzioni archeologiche:
Soprintendenza per i beni archeologici del
Lazio, Soprintendenza per i beni archeologici
dell’Abruzzo, Istituto Nazionale di Archeologia,
Biblioteca di Archeologia di Roma,
Associazioni culturali ed escursionistiche:
Associazione 'Pro Staffoli, Associazione Civica
Oiano, Associazione Culturale Capulaterra,
Associazione Culturale Valle Amara, CAl Club
Rascino, CAl Rosciolo, Comitato Promozionale
di Offeio, FederTrek, Il Rifugio del Viandante,
LA LOKOMOTIVA, Sci Club Rascino, The
Company Associazione Teatrale,
valledelsalto.it,

Incontri con le istituzioni (16.03.2012, 12.04,2012, 16.04.2012)

Per altre informazioni

WWW.escursionigep.it

www.federtrek.org

www.valledelsalto.it
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ALLEGATO 2

COPERTINA DELLA GUIDA TURISTICA KOMPASS SUL TRATTO DEL
SENTIERO EUROPEO CHE ATTRAVERSA L’'UMBRIA
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Testo in corso di elaborazione per la pubblicazione sul Quaderno n. 4 di valledelsalto.it
(maggio 2013)

Cesare Silvi!, Giuseppe Virz®

L’E1 nédl reatino - aquilano per riscoprire, tutelare evalorizzareil territorio
Un’infrastruttura tra storia e futuro della Valle del Salto
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Simbolo ufficiale del Sentiero Europeo E1
1. Sentieri ed escursionismo nel mondo e in Europa

Una delle piu grandi base di dati e informazioni sull’escursionismo in tutto il mondo puo essere
consultata al sito www.traildino.com, il quale spaziain tutti i continenti e descrive 1.732 sentieri
per un totale di 306.728 miglia. Si tratta di sentieri cosiddetti di “lunga percorrenza”, dalla
lunghezza mediadi 177 miglia o comunque superiori, per definizione, a 50 chilometri. Traildino
raccoglie anche i giudizi degli escursionisti su percorribilita ed attrattivita dei singoli sentieri, i

quali, in una scala da 1 a 10, possono essere giudicati “da incubo” a “un sentiero dei migliori”3.

Nel sito e inoltre possibile consultare nelle lingue inglese, tedesca, spagnola, francese ed
olandese mappe e guide e condividere le proprie esperienze con quelle di altri escursionisti di
circa 50 paesi.

Un’importante rete di sentieri europei ¢ promossa dalla Federazione Europea Escursionisti
(FEE)”. Si tratta di 12 itinerari di lunga percorrenza (European Long Distance Paths), ognuno di
diverse migliaia di chilometri, che attraversano piu paesi europei da Nord a Sud e da Est a Ovest
e per questo detti europei. Ogni sentiero é indicato con la lettera E pit il numero. Vanno dall’El
al’E12 (Fig. 1). Nel sito della FEE (http://www.era-ewv-ferp.com), nelle lingue inglese,
francese e tedesca, si trovano le informazioni sull’origine, circa 40 anni fa, di questa rete di
sentieri, sui singoli sentieri e sul loro attuale stato di sviluppo.

! Presidente vallede salto.it

2 Consigliere FederTrek per |a sentieristica e responsabile digitalizzazione sentieri

% Ladlassifica dei sentieri di Traildino vada 1 a10: 1 nightmare (daincubo), 2 terrible (terribile), 3 bad (cattivo), 4
not recommended (non raccomandabile), 5 so so (cosi e cosi), 6 okay (okay), 7 good (buono), 8 very good (molto
buono), 9 excellent (eccellente), 10 one of the best (uno dei migliori).

* European Ramblers’ Association (ERA); Fédération Européenne de la Randonnée Pédestre (FERP); Européische
Wandervereinigung (EWV).


http://www.traildino.com/
http://www.era-ewv-ferp.com/

Testo in corso di elaborazione per la pubblicazione sul Quaderno n. 4 di valledelsalto.it
(maggio 2013)

A W _asstashiclly .

Fig. 1. Sentieri europei di lunga percorrenza (da www.traildino.com)

2. |l sentiero europeo E1

L’El ¢ stato inaugurato a Costanza nel 1972. Dai siti web di Traildino e della FEE apprendiamo
che si tratta di un sentiero della lunghezza di circa 7.000 km che attraversa 1’Europa da Capo
Nord in Norvegia a Capo Passero in Sicilia in provincia di Siracusa. |l tratto aperto agli
escursionisti ha inizio a Grovel Lake in Svezia, attraversa poi Danimarca, Germania, Svizzera

per arrivare a Castelluccio di Norcia in Italia (Fig. 2). 1l tempo per percorrerlo € indicato in 350
giorni.

%

.....
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Testo in corso di elaborazione per la pubblicazione sul Quaderno n. 4 di valledelsalto.it
(maggio 2013)

Fig. 2. Tracciato dell’E1 da Capo Nord in Norvegia a Castelluccio di Norcia, in fotografia, nel centro Italia.

Nei due siti sono anche indicati i chilomentri delI’E1 percorribili in ogni paese: Norvegia 2.105>;
Svezia 1.200; Danimarca 378; Germania 1.838; Svizzera 348. Per I’Italia si danno solo alcune
generiche informazioni, anche perché sono ancora da completare il tracciamento e la segnaletica,

secondo gli standard adottati dalla FEE e dalla sezione italiana della FEE, la Federazione Italiana
Escursionismo FIE (http://www.fieitalia.com).

Al momento ¢ noto che I’El entra in Italia a Lugano, raggiunge quindi 1’Alta Via dei Monti
Liguri (Fig. 3), un itinerario di crinale che percorre tutto I’arco montuoso della Liguria e
costituisce la spina dorsale di una vasta rete di sentieri che collega i centri costieri con i paesi
dell’entroterra e con le cime dei monti. Si tratta, come <sottolineato a sito
www.altaviadeimontiliguri.it  “di sentieri dalle origini antichissme, che un tempo erano
percorsi da mercanti, pastori, contadini e taglialegna: abbandonati con [’avvento delle strade
carrozzabili e dei mezzi a motore, in gran parte recuperati, ripuliti e segnalati ad opera dei
volontari della Federazione Italiana Escursionismo (F.I.E.) e del Club Alpino Italiano (C.A.l.), e
oggi frequentati per diletto da centinaia di escursionisti .

Fig. 3. Un primo piano di un tratto dell’ Alta Via dei Monti Liguri

Dai monti liguri ’E1 prosegue poi verso il centro Italia attraverso la Grande Escursione
Appennina fino a Castelluccio di Norcia e quindi verso il sud d’Italia attraverso Lazio, Abruzzo e
Molise, regioni nelle quali i tratti dell’E1 sono in fase di progettazione o in via di definizione
come nel caso del tratto che attraversala Valle del Salto®.

® In Norvegia, il 4 giugno 2013 ¢& stato inaugurato il tratto del’E1 che raggiunge Capo Nord.

® Secondo Traildino “il secondo grande progetto di un sentiero di lunga percorrenza in Italia & I'E1, che coincide in parte con il Grande sentiero
dell’Appennino e il sentiero ligure delle alte montagne. Se questo percorso sara mai completato, si puo partire da Como proseguire per Genova,
scendere attraverso Umbria, Lazio, Abruzzo e Campania fino a Reggio Calabria, Palermo e Sracusa in Scilia”.


http://www.fieitalia.com/
http://www.altaviadeimontiliguri.it/
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3. |l tratto del sentiero europeo E1 lungo la valle del Salto’

Il tratto del sentiero europeo E1 di 85 km che dalle Terme di Cotilia va ad Alba Fucens
attraversa sette comuni (Massa d’Albe, Magliano dei Marsi, Borgorose, Pescorocchiano,
Fiamignano, Petrella Salto e Cittaducale) e si snoda per la maggior parte del suo percorso
lungo lavalle del Salto.

La ricognizione del suo tracciamento fu avviata intorno a 1980 dalla FIE®. La sua
sistemazione e in fase avanzata. A riguardo proficua risulta la collaborazione che si é
instaurata tra valledelsalto.it e FederTrek Escursionismo e Ambiente (www.federtrek.org),
subentrata alla Federazione Italiana Escursionismo (FIE) dal 2011, con [l’intento di
combinare la realizzazione del sentiero E1 del Salto con le attivita di riscoperta, tutela e
valorizzazione dei monumenti circostanti.

Nel 2012 I’E1 del Salto € stato ripulito dalla vegetazione che I’ostruiva per tutta la sua
lunghezza® e FederTrek ne ha tracciato I’itinerario georeferenziandolo e pubblicandolo sulla
rete’®. Nelle immagini che seguono, scaricate da Google Earth, & evidenziato in rosso il
tracciato dell’E1 nella Valle del Salto e nelle aree circostanti Massa d’Albe e Alba Fucens
(Fig. 4,5).

Fig. 4. E>l nellaValedd Sato. Fig. 5. E1 nell’area di Alba Fucens

FederTrek e valledelsalto.it hanno informato costantemente del progetto dell’El, attraverso la
rete Web o nel corso di manifestazioni pubbliche, istituzioni, associazioni e pubblico in generale.
Inoltre hanno promosso e organizzato incontri presso le sedi municipali di sette degli otto
comuni attraversati dall’E1 (Massa d’Albe, Magliano de’ Marsi, Borgorose, Pescorocchiano,
Fiamignano, Petrella Salto, Castel Sant’Angelo, Cittaducale) nel corso del quali hanno
consegnato ai sindaci 0 a loro rappresentanti il progetto dell’E1 del Salto preparato dalla
Commissione sentieri della FederTrek nel marzo 2012.

" . In questo scritto lo indichiamo come I’E1 del Salto.

8 Pietro Pieralice, “Il sentiero europeo E1 nel Cicolano da Cotilia a Alba Fucens” in Quaderno n. 3 di valledd salto.it, 2011. Come riferito da
Pietro Pieralice, gia Presidente della Federazione Italiana Escursionismo, “a partire dal 1980 sono state identificate dell’E1 nel Cicolano le
caratteristiche naturalistiche, culturali, storiche, artistiche e archeologiche e sono state coinvolte nell’iniziativa istituzioni, associazioni e
popolazioni locali nell’idea di aprire la strada a un turismo europeo e internazionale motivato da interessi per ambiente, natura e cultura”.

® Allaripulitura hanno contribuito volontarie e volontari delle associazioni FederTrek, valledelsalto.it, Valle Amara, Capulaterra, Cai Rascino e
singoli individui, attrezzati di motoseghe, decespugliatori, forbicioni, forbici, falcetti. Il via ufficiale alaripulitura & stato dato il 25 aprile 2012
partendo da Pagliara di Petrella Salto in direzione, verso nord, delle Terme di Cotilia e, verso sud, di Alba Fucens. Il lavoro, svolto in successvi
weekend, & stato compl etato a meta giugno.

1% Vedere www.valledel salto.it e www.escursionige.it.
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Nel progetto, sulle carte topografiche al 25.000 dell’Istituto Geografico Militare (IGM) che lo
accompagnano, sono illustrati i tracciati preliminari dell’E1 dalla Terme di Cotilia ad Alba
Fucens e le relative tappe. Le fotografie di seguito mostrano i tipi di segnaletica proposta dalla
FederTrek (Fig. 6, Fig. 7).
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Fig. 6. Palo efrecce direziondi. Fig. 7. Tabellone con informazioni sul percorso.
Le tappe proposte al momento dell’E1 del Salto sono:

I. Termedi Cotilia— Pendenza - Staffoli
1.  Staffoli - Petrella Salto - Colle della Sponga — Mareri - Pagliara— Mercato - Marmosedio
1.  Marmosedio, Fontefredda, Collemazzolino, Valle di S.Antonio, S. Elpidio
IV. S Elpidio, Castagneta, Alzano, Collemaggiore, Castelmenardo, Corvaro
V. Corvaro, Cartore, S. Mariain Valle Porclaneta, Rosciolo
VI.  Rosciolo, Corona, Massa d’Albe, Alba Fucens

L’identificazione di tali tappe ha comportato una serie di verifiche su vari aspetti, da quelli
tecnici aquelli storici.

Si é voluto cogtruire un percorso tutto su vecchi sentieri demaniali, una volta utilizzati per andare
da un paese all’altro o per il raggiungimento dei campi coltivati, che fosse il piu vario possibile
dal punto di vista escursionistico e paesaggistico, sempre immerso nella natura, percorribile in
tutte le stagioni da tutti, piccoli, grandi, famiglie, e in tutta la sua lunghezza, mai troppo lontano
dai borghi per facilitarne sia la frequentazione sicura non solo di turisti ed escursionisti ma anche
per attivita sportive e per il tempo libero da parte degli abitanti residenti nellaValle del Salto sia

] progetto presentato nel 2012, del costo stimato totale di Euro 40.000 per la segnaletica con pali e frecce
direzionali e tabelloni informativi dell’intero percorso all’interno del principali centri abitati, € stato nei mesi
successivi oggetto di integrazioni e correzioni in base ale verifiche sul campo effettuate da FederTrek, che
continuano tuttora.
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per I’accesso immediato ad altri sentieri diretti sulle cime delle montagne del Cicolano o in altre
Sue zone.

Per il tracciato sul piano storico sono state utilizzate antiche cartografie e le indicazioni fornite
dagli uffici tecnici comunali e dalle testimonianze di persone del posto. Le scelte sono poi state
fatte soprattutto in base alla evidente antichita di strade, viottoli di campagna, tratturi e vie della
transumanza nonché seguendo le vie percorse da famosi viaggiatori europel, archeologi,
antiquari ed esploratori, in visita nella Valle del Salto all’inizio dell’Ottocento, tra questi
Giuseppe Simelli, Edward Dodwell, Virginio Vespignani, Karl Bunsen, Kappel Craven ed
Edward Lear.

Fig. 8. L’E1 Staffoli-Petrella Salto lungo un antico itinerario percorso dai viaggiatori europei di inizio Ottocento in

vistanelaVdledd Sdto, trai quali Giuseppe Simelli, Edward Dodwell, Edward Lear ed altri. Fig. 9. Escursione

FederTrek del 6 settembre 2009 sull’E1 da Corvaro a S.Elpidio; nella foto escursionisti sull’E1 prima dell’arrivo a
Castelmenardo.

A costoro, e soprattutto al Petit-Radel e al nostro conterraneo Felice Martelli di Colle della
Sponga si deve il merito di aver fatto riemergere dagli abissi dell’oblio i resti delle c.d.murain
opera poligonale che in ragione della loro imponenza sono state chiamate ciclopiche o anche
pelasgiche in relazione all’ipotizzato popolo, per I’appunto i pelasgi, che le avrebbero costruite.
A quel periodo di fervore culturale, di scoperte archeologiche che hanno interessato il territorio
del Cicolano, nei primi decenni dell’ Ottocento, coagulato essenzialmente intorno all’lstituto di
corrispondenza archeologica di Roma e documentato dai suoi Annali, € poi subentrata la
dimenticanza, rimanendo la cognizione della esistenza degli antichi manufatti circoscritta
unicamente tra pochi studiosi.

Cio ha convinto valledelsalto.it a rinverdirne la memoria sia con la pubblicazione del suo
Quaderno n.3" sia mettendo in atto iniziative di divulgazione (il cui effetto ha assunto il sapore
di una “scoperta” per gli abitanti e le istituzioni locali) nonché azioni di stimolo per lariscoperta,
tutela, manutenzione e valorizzazione di tali resti monumentali >,

2<La Valle del Salto nei disegni e nei racconti dei viaggiatori europei dell’ Ottocento™ a cura di Rodolfo Pagano e Cesare Silvi, anche
consultabileal link http://vallede salto.it/i mages/pdfs/quaderno3. pdf

13A partire dal 25 aprile 2013 € stata avviata con volontarie e volontari la ripulitura dalla vegetazione dei regti di antiche mura in opera
poligonale. Tra i dti scelti: i regti della cinta poligonale di Alba Fucens, della Grotta del Cavaliere e di Colle Vetere o Ara e Collaetri,
quest’ultimi in prossimita dei centri abitati di Torre di Taglio e S. Elpidio.
FederTrek e valleddsalto.it hanno convenuto che il 25 aprile Sa una data ricorrente nel pross mi anni per le future azioni di ripulitura e
manutenzione del sentiero E1 del Salto e dei circostanti resti monumentali.


http://valledelsalto.it/images/pdfs/quaderno3.pdf
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Presenti in modo spettacolare nella cinta poligonale di circatre chilometri di Alba Fucens e negli
oltre 40 siti sparsi e nascosti nel boschi della Valle del Salto, per una lunghezza non inferiore a
500 metri, le costruzioni poligonali costituiscono una delle attrattive culturali, storiche e
archeologiche lungo il percorso dell’E1 del Salto.

Fig. 10. Mura poligonali ripulite dalla vegetazione in Alba Fucens. Fig. 11. Muro di sostruzione del primo terrazzamento del
complesso archeologico della Grotta del Cavaliere di Alzano nel comune di Pescorocchiano visibile attraverso il bosco diratato
ed avviato all’alto fusto nel 2010.

L’itinerario del sentiero continua a tutt’oggi ad essere oggetto di revisioni e integrazioni da parte
di FederTrek e valledelsalto.it, a seguito di esperienze escursionistiche, verifiche sul campo,
commenti e suggerimenti di istituzioni, associazioni locali e escursionisti. Si tratta di migliorarne
I’itinerario fin qui costruito, visto che I’E1 del Salto sfiora o atraversa decine di piccoli centri e
antichi borghi, alcuni oggetto di iniziative di rinascita, altri invece abbandonati e in rovina,
caratteristici per le loro architetture rurali, le chiese di campagna, i resti di antichi castelli e
rocche. Una particolare attenzione é rivolta all’accesso dall’E1 ad altri sentieri diretti in varie
localita di richiamo della valle o verso le cime delle montagne del Cicolano.

Fig. 12. villaggio di Offeio, borgo sito nel comune di Petrella Salto nel quale da 20 anni opera un comitato per la sua rinascita e per il quale
trangta un sentiero che collega la zona di Petrella Sato a lago de Turano.
Fig. 13. 1l borgo abbandonato di Roccarandisi nel comune di Pescorocchiano per il quale transita I’E1 del Salto. In primo piano, in basso, le case
abbondonate. Sul dorso della collina i resti dell’antico villaggio medievale e alla sua sommita i resti dell’ anticarocca. Sullo sfondo, a centro
dellafoto la gola di Rio Torto e sulla destra il centro abitato ricostruito ex novo negli anni sessanta del Novecento. A destra, una vista dei regti
dell’antico villaggio medievale e della rocca.
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Negli oltre quattro anni di lavoro si € andata cosi delineando una nuova infrastruttura nella Valle
del Salto, che combina [I’escursionismo con la valorizzazione dell’antico patrimonio
monumentale. Tale infrastruttura potra tuttavia essere a pieno titolo detta europea e rivolta al
futuro solo se realizzata secondo gli standard adottati per la sentieristica di successo in altri parti
d’Italia e d’Europa piu avanti di noi nel campo dell’escursionismo ambientale e culturale. In
particolare FederTrek e valledelsalto.it sono convinti che la promozione e lo sviluppo dell’E1
Cotilia/Alba debba essere fatta come un’unica entita e che eventuali interventi con fondi pubblici
debbano essere omogeneamente distribuiti su tutto il tratto Cotilia/Alba™.

Infatti il “marketing” del sentiero, per avere successo € competere con quello di altre aree
europee impegnate in progetti analoghi, deve riguardare tutto il tratto in questione e non puo
essere assolutamente trattato in modo frammentato. Ed e proprio questa la sfida per 1a Valle del
Salto ed il territorio restino-aguilano.

Fig. 14 — La Cloaca di Alba Fucens ispezionata, rilevata e fotografata tra il 2010 e il 2011 da Gruppo Speleo
Archeologico Vespertilio su proposta di valledesdto.it e la supervisione della Soprintendenza per i beni
archeologici dell’Abruzzo nel corso delle ricerche sui siti con mura in opera poligonale disegnate da Edward
Dodwell e Virginio Vespignani ne loro sopralluoghi nel reatino aquilano nel settembre del 1830.

Alle attrattive riscoperte nel corso della costruzione dell’E1 sul territorio si aggiungono infine i
potenziali punti di richiamo in corso di realizzazione da parte delle amministrazioni locali in

4 "argomento & stato posto nellalettera "L eading Quality Trails - Best of Europe" per il tratto dell’E1 Terme di
Cotilia/Alba Fucens del 21 maggio 2012 inviata aigtituzioni, associazioni e dtre entita.
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importanti centri come Corvaro e Petrella Salto, sedi di strutture museali ed espositive
potenzialmente idonee, una volta completate, ad ospitare mostre ed eventi di possibile richiamo

per escursionisti e turisti.

Fig. 15 -Un primo piano del grande sentiero della transumanza che dalla Valle dd Salto conduceva ad Alba Fucens
riscoperto nel 2012 dagli archeologi Tommaso Mattioli e Paolo Camerieri nel corso dei loro studi sulla
centuriazione romana nel territorio reatino aquilano, i cui risultati sono stati presentati a X incontro Lazio e Sabina

svoltosi a Romadal 4 a 6 giugno 2013.

Fig. 16 - A sinistra, Corvaro, primo piano del Museo Archeologico del Cicolano in fase di completamento (2013).
Fig. 17 - A destra, Petrella Sdto, unadelle sale espositiva di Palazzo Maoli dove fu alestitanel 2010 lamostra di
valledelsalto.it “Alla riscoperta dei monumenti della Valle del Salto da disegni e racconti dei viaggiatori europei

dell’Ottocento” .
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Nome dell'impresa o altro soggetto
beneficiario

cod. fiscale o partitaiva

importo
dell'attribuzione

normao titolo a base dell‘attribuzione

modalitadi
individuazione

direzione responsabile

Areao Ufficio

dirigente o funzionario
resp. del procedimento

link a progetto

Bando pubblico POL. TERR.LI, ET_
atto di autorizzazione al finanziamento B MERCATOE =
TERENZI GIOVANNI TRNGNN45R311669] 88.898,04 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.HS]Ei}OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI Adobe Acrobat
o INTEGRATA Document
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ; MERCATOE "
MACIOCCA MARIO MCCMRA73H10H501A 21.381,77 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?O/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ; MERCATOE "
CENTRO FISIOTERAPICO SRL 08028720582 46.958,36 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o . . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ] MERCATOE "
CENTRO MEDICO SRL 09137141009 39.975,00 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.n??O/ZOOS) Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERR LI,
IL RIFUGIO COOPERATIVA atto di autorizzazione d finanziamento ; MERCATO E "
AGRICOLA DI SERVIZI A R.L. 06034900586 33.595,22 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.rTS](iSO/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
IL RIFUGIO COOPERATIVA atto di autorizzazione d finanziamento ; MERCATO E "
AGRICOLA DI SERVIZI A R.L. 06034900586 118.018,21 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.rTS](iSO/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI FILETTINO 00291470607 120.010,20 PIT n. INtT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?o/zoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
DAMIZIA MAURIZIO DMZMRZ40B181669K 46.816,93 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 DGReznf(ISOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
COMUNE DI VALLEPIETRA atto di autorizzazione al finanziamento . MERCATOE "
PROV. DI ROMA 02945080584 15.038,00 PIT 1. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.nfiis()lzoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N . . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione & finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI CERVARA DI ROMA 86000210582 142.507,48 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Rég.rT?;iiSOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N . . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE SERRONE 80006290607 61.440,97 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI

INTEGRATA




POL. TERR.LI,

. . . . . Bando pubblico
atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATOE "
BEL SITO S.N.C. 01655210605 190.564,49 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.n’a]‘(?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI TREVI NEL LAZIO 00300630605 116.726,00 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Rég.n??OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) R . . Bando pubblico !
atto di autorizzazione al finanziamento B MERCATOE "
COMUNE DI ANAGNI 00104250600 124.110,00 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.HS](iSOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
AMMINISTRAZIONE COMUNALE atto di autorizzazione al finanziamento ; MERCATO E "
DI PIGLIO 00120630603 219.223,39 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ; MERCATOE "
COMUNE SERRONE 80006290607 157.156,57 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERR LI,
COMUNITA'MONTANA XII atto di autorizzazione al finanziamento . MERCATO E "
MONTI ERNICI 80007150602 99.253,94 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.nS]?OIZOOS) Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N X . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
SIMBRIVENTURA 94055610581 46.350,00 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.n??O/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI FILETTINO 00291470607 124.871,46 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.n??O/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
COMUNE DI VALLEPIETRA atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATO E "
PROV. DI ROMA 02945080584 130.315,38 PIT n. INtT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?o/zoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI CERVARA DI ROMA 86000210582 247.664,23 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.nf(iiO/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI JENNE 01300520580 135.400,00 PIT 1. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.nfiis()lzoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N . . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI JENNE 01300520580 124.019,99 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.rT?;(iSOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N . . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI TREVI NEL LAZIO 00300630605 121.323,83 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI

INTEGRATA




POL. TERR.LI,

. . . . . Bando pubblico
atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI CAMERATA NUOVA 86001610582 135.507,97 PIT n. IntTO02 del 27/06/2013 D.G.Réz.n’a]‘(?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
T INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI FERENTINO 00229230602 494.750,49 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Rég.r:(?O/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
RISERVA NATURALE DEL LAGO atto di autorizzazione & finanziamento ) MERCATOE "
DI CANTERNO 92042830601 51.692,17 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.HS]EiBOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
PARCO REGIONALE MONTI atto di autorizzazione al finanziamento ; MERCATO E "
SIMBRUINI 94006850583 126.400,00 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
RISERVA NATURALE DEL LAGO atto di autorizzazione al finanziamento ; MERCATO E "
DI CANTERNO 92042830601 70.891,44 PIT n. IntT002 del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERR LI,
RISERVA NATURALE DEL LAGO atto di autorizzazione al finanziamento . MERCATO E "
DI CANTERNO 92042830601 96.033.68| " i1y ntTo02 del 27/06/2013 D'G'Régr:?wm Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI .
) N X . Bando pubblico ’ L
atto di autorizzazione al finanziamento ; MERCATO E Lol
COMUNE DI PESCOROCCHIANO 00122710577 256.210,38[" " [ Tt del 27/06/2013 D.G.Réz. ns;?O/zoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI Adobe Acrobat
- INTEGRATA Document
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI COLLE DI TORA 00114000573 94.859,36 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.nif(iiO/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
LA LOCANDA DEL POETA SAS atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATO E "
DI DE RUBEIS ENRICA & C. 00965070576 125.659,00 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?o/zoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI TURANIA 00110300571 280.000,00 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?o/zoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
COMUNE DI BELMONTE IN atto di autorizzazione al finanziamento . MERCATOE "
SABINA 00111240578 161.627,45 PIT 1. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.nfiis()lzoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
RISERVA NATURALE Bando pubblico POL. TERRLLI,
REGIONALE MONTAGNE DELLA 90054130571 281446, 16|10 di atorizzazioned finanziamentol 1, < o 357000 Agricoltura MERCATOE STEFANO SBAFFI "
PIT n. IntTOO1 del 27/06/2013 . PROGR.
DUCHESSA esm.i.
INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N . . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI CASTEL DI TORA 00113520571 96.516,25 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI

INTEGRATA




POL. TERR.LI,

EVOLUTION DI DARWIN E . . . " . Bando pubblico
atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATOE "
PANGEA-ASSOCIAZIONE 01021410574 96.226,61 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.GR.n. 3§O/2009 Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
CULTURALE esm.i.
INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERR.LI,
ISTITUTO COMPRENSIVO atto di autorizzazione d finanziamento - MERCATOE "
ROCCASINIBALDA 80008150577 19.099,00 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:(?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERR.LI,
ASSOCIAZIONE CULTURALE atto di autorizzazione & finanziamento ) MERCATOE "
ROKKA VILLAGE 90048270574 73.444,80 PIT 1. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.HS](iSOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ; MERCATOE "
COMUNE DI PETRELLA SALTO 00097310577 132.308,94 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
AMMINISTRAZIONE SEPARATA atto di autorizzazione al finanziamento ; MERCATO E "
BENI DI USO CIVICO 90001150573 162.422,72 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o . . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ] MERCATOE "
COMUNE DI MARCETELLI 00077920577 100.000,00 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.nij?O/ZOOS) Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N X . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI LONGONE SABINO 00104390570 168.702,40 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.n??O/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
LATINI SABINA LTNSBN69H64H501U 30.330,96 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.n??O/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
COMUNE DI POZZAGLIA atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATO E "
SABINO 00113100572 357.278,04 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?o/zoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI VARCO SABINO 00109490573 312.769,30 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.nij(iiO/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI PESCOROCCHIANO 00122710577 89.210,80 PIT 1. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.nfiis()lzoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N . . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI PETRELLA SALTO 00097310577 141.716,00 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 DGRleT?;(ISOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N . . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
DE MICHELIS BERARDINA DMCBRD73D51B008L 27.462,92 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 DGRle:(ISOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI

INTEGRATA




POL. TERR.LI,

. . . . . Bando pubblico
atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATOE "
DE MASSIMI ENRICHETTA DMSNCH59B41A464C 13.590,66 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.n’a]‘(?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione d finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI NESPOLO 00113150577 109.999,42 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Rég.n?(?O/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) R . . Bando pubblico !
atto di autorizzazione al finanziamento B MERCATOE "
COMUNE DI COLLEGIOVE 00113130579 96.192,07 PIT 1. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.HS]Ei}OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ; MERCATOE "
COMUNE DI FIAMIGNANO 00121280572 203.807,60 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o " . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ; MERCATOE "
COMUNE DI ASCREA 00113650576 207.831,08 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?OIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) o . . Bando pubblico '
atto di autorizzazione & finanziamento ] MERCATOE "
DEL VECCHIO CLAUDIO DLVCLD48S18H501C 75.964,45 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.nij?OIZOOS) Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
S INTEGRATA
. POL. TERR.LI
) N X . Bando pubblico ’
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
COMUNE DI ROCCASINIBALDA 00082300575 162.944,57 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.nif(iiO/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
MARI MARCO MRAMRC84T11H282R 24.348,07 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.nif(iiO/ZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
MASSIMETTI ENZO MSSNZE49E24D560T 24.185,62 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?o/zoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
LANCIA ANTONIO LNCNTN48B06D560N 23.072,70 PIT n. INtTOOL del 27/06/2013 D.G.Réz.r:?o/zoog Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
Bando pubblico POL. TERRLI,
COMUNITA' MONTANA SALTO atto di autorizzazione al finanziamento . MERCATOE "
GICOLANO ZONA VII 80005790573 88.917,00 PIT . INtTO01 del 27/06/2013 D.G.Réz.n::‘(isOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI
o INTEGRATA
RISERVA NATURALE Bando pubblico POL. TERRLLI,
atto di autorizzazione a finanziamento . MERCATOE "
ER)E%L%'\ISASLAE MONTAGNE DELLA 90054130571 57.850,00 PIT n. IntTOOL del 27/06/2013 D.G.Rég.rT?;iiSOIZOOQ Agricoltura PROGR. STEFANO SBAFFI

INTEGRATA
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ALLEGATO 5

NOTIZIE STAMPA SU ANNUNCIO REGIONE LAZIO DEL 28.06.2013 IN MERITO A
PROGETTI INTEGRATI TERRITORIALI E FINANZIAMENTI EUROPEI

Notizia su youtube
http://www.youtube.com/watch?v=UmnkE9Cp R4

C/S Regione
http://www.regione.lazio.it/rl _main/?vw=newsDettaglio&id=2088

Notizia ripresa da RietInVetrina
http://www.rietinvetrina.it/index.php?option=com content&view=article&id=15134:progettazione-
integrata-territoriale-la-regione-sblocca-le-risorse&catid=40:attualita&Iltemid=61

Notizia ripresa da RietiOnline
http://www.rietionline.com/news/ultim-ora/agricoltura-75-milioni-di-euro-per-progetti-di-sviluppo-
rurale.html

Notizia ripresa da Osservatorio Laziale
http://www.osservatorelaziale.it/index.asp?art=6280&arg=26&red=6

Notizia ripresa da Mondo Sabino
http://www.mondosabino.it/economia/240-regione-lazio-la-regione-ha-autorizzato-il-finanziamento-
dei-primi-7-5-milioni-di-euro-di-fondi-europei-a-beneficio-del-parco-regionale-delle-montagne-della-
duchessa-e-dell-area-protetta-dei-monti-simbruini-regione-lazio

Info PIT Lazio
http://www.agricoltura.regione.lazio.it/psr/pit/?vms=4&ref=pit



http://www.youtube.com/watch?v=UmnkE9Cp_R4
http://www.regione.lazio.it/rl_main/?vw=newsDettaglio&id=2088
http://www.rietinvetrina.it/index.php?option=com_content&view=article&id=15134:progettazione-integrata-territoriale-la-regione-sblocca-le-risorse&catid=40:attualita&Itemid=61
http://www.rietinvetrina.it/index.php?option=com_content&view=article&id=15134:progettazione-integrata-territoriale-la-regione-sblocca-le-risorse&catid=40:attualita&Itemid=61
http://www.rietionline.com/news/ultim-ora/agricoltura-75-milioni-di-euro-per-progetti-di-sviluppo-rurale.html
http://www.rietionline.com/news/ultim-ora/agricoltura-75-milioni-di-euro-per-progetti-di-sviluppo-rurale.html
http://www.osservatorelaziale.it/index.asp?art=6280&arg=26&red=6
http://www.mondosabino.it/economia/240-regione-lazio-la-regione-ha-autorizzato-il-finanziamento-dei-primi-7-5-milioni-di-euro-di-fondi-europei-a-beneficio-del-parco-regionale-delle-montagne-della-duchessa-e-dell-area-protetta-dei-monti-simbruini-regione-lazio
http://www.mondosabino.it/economia/240-regione-lazio-la-regione-ha-autorizzato-il-finanziamento-dei-primi-7-5-milioni-di-euro-di-fondi-europei-a-beneficio-del-parco-regionale-delle-montagne-della-duchessa-e-dell-area-protetta-dei-monti-simbruini-regione-lazio
http://www.mondosabino.it/economia/240-regione-lazio-la-regione-ha-autorizzato-il-finanziamento-dei-primi-7-5-milioni-di-euro-di-fondi-europei-a-beneficio-del-parco-regionale-delle-montagne-della-duchessa-e-dell-area-protetta-dei-monti-simbruini-regione-lazio
http://www.agricoltura.regione.lazio.it/psr/pit/?vms=4&ref=pit
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Patrocini e collaborazioni
1 . . 4

Oggetto : Giornata Nazionale del Camminare — 13 Ottobre 2013 - Seconda Edizione.

Egr.Sindaco,

Domenica 13 Ottobre 2013, dopo I'importante successo della prima manifestazione svoltasi
nel 2012, si celebra la seconda edizione della Giornata Nazionale del Camminare
organizzata da FederTrek, in collaborazione con la rivista TREKKING&Outdoor e con il
Patrocinio del Ministero del’Ambiente della Tutela del Territorio e del Mare, del MIUR e
dell’ANCI.

L'iniziativa nasce dalla volonta di sensibilizzare i cittadini e le istituzioni su temi oggi
fondamentali, quali la qualita della vita nel territorio urbano e la riduzione delle emissioni
inquinanti. Cio riteniamo si possa ottenere attraverso la promozione del Camminare, un
gesto naturale e spontaneo in grado di apportare benefici psico-fisici alla salute delle
persone (come dimostrano i numerosi studi dell’OMS) e all’Ambiente.

Camminare permette inoltre di riscoprire e valorizzare le bellezze delle nostre citta, dei
centri e dei borghi storici, con i loro monumenti celebri, ma anche con gli angoli suggestivi e
nascosti. Aiuta a rinnovare un legame affettivo e di appartenenza con il tessuto urbano e
sociale.

Nel 2012 la Giornata Nazionale del Camminare ha visto I'adesione di oltre 100 citta, dalle
grandi metropoli come Milano e Roma, alle citta d’arte e di cultura come Firenze e Genova,
fino ai piccoli borghi e paesi, dove sono stati organizzati percorsi, iniziative ed eventi con la
regia delle amministrazioni locali e il coinvolgimento di tantissime associazioni e dei
cittadini.

Molti sono stati i Comuni che, in occasione della Giornata, hanno predisposto la chiusura al
traffico privato di ampie zone del territorio urbano, per dar modo di organizzare visite
guidate a piedi, giochi per bambini e momenti di sensibilizzazione sul valore del camminare
come forma di mobilita sostenibile. Grande successo ha riscontrato anche la proposta di
percorsi tematici, non solo nei centri storici ma anche nelle periferie o nei parchi cittadini.

Visti i positivi risultati della prima edizione, sono gia diverse le citta che hanno confermato la
loro adesione alla seconda edizione della Giornata Nazionale del Camminare, impegnandosi
a costruire, insieme a FederTrek, un percorso di forte informazione e sensibilizzazione
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sullimportanza del camminare, sottolineando sia i benefici in termini psico-fisici che socio-
economici.

Quest’anno, vista I’entrata in vigore della legge n.10 del 14/01/2013 “ Norme per lo sviluppo
degli spazi verdi urbani”, le amministrazioni e le associazioni aderenti saranno invitate a
proporre iniziative che valorizzino il rapporto fra il camminare e la riscoperta degli spazi di
natura in citta e 'importanza della loro presenza e conservazione per la qualita della nostra
vita. Tematica quest’ultima rispetto alla quale la FederTrek si sta impegnando anche con il
progetto nazionale “Citta del Trekking”.

In occasione della Giornata Nazionale del Camminare 2013 verra assegnato il premio
“Giornata del Camminare 2013” alle citta che si saranno dimostrate piu virtuose
nell’attuazione di concreti progetti di mobilita, in grado di rendere le strade cittadine piu
vivibili e a misura di camminatore/ciclista, secondo il bando a cura del Ministero
dellAmbiente della Tutela del Territorio e del Mare, che sara pubblicato sul portale
www.minambiente.it e sui siti www.federtrek.org e www.trekking.it

Altra importante novita sara il coinvolgimento del mondo della scuola nelle celebrazioni
della Giornata, in applicazione del Protocollo d’Intesa recentemente siglato da FederTrek e

| dal Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca._In particolare a fine agosto il
MIUR emanera una circolare di invito ad aderire alla Giornata del Camminare e ad inserire
nell’offerta formativa attivita formative inerenti al tema con allegato un bando proposto da
Federtrek per far realizzare agli studenti un video sui benefici del camminare.

Anche in questa edizione FederTrek attuera specifiche iniziative di promozione a livello
nazionale e locale, come la realizzazione di uno spot video diffuso sia su internet che sui
media tradizionali e il coinvolgimento dei testimonial come la scrittrice Susanna Tamaro, il
Presidente della Societa Italiana di Scienza dell'Alimentazione Pietro Migliaccio, la giornalista
Grazia Francescato, il filosofo Duccio Demetrio e il vicepresidente del WWEF Italia Raniero
Maggini ed altri che si aggiungeranno.

Da parte delle citta, I'adesione alla seconda edizione della Giornata Nazionale del
Camminare dovra avvenire con una delibera di Giunta che recepisce il “Manifesto del
camminare” disponibile sul sito www.giornatadelcamminare.org, dove troverete anche tutte
le informazioni e gli approfondimenti relativi all’evento.

In attesa di un suo cordiale ed interessato riscontro le porgiamo distinti saluti augurandoLe
buon lavoro. Per qualsiasi chiarimento o approfondimento potra contattarmi direttamente
al numero di telefono riservato per comunicazioni istituzionali 340.0607621 (per contattare
il coordinamento della giornata 380.8960626) o all'indirizzo e-mail
giornatadelcamminare@federtrek.org.

IL PRESIDENTE MAZIONALE
Dott. PaoIT)'Piacentini
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