
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DOMENICA 27 APRILE 2014 
 

TRAVERSATA SULL’E1 DA ALBA FUCENS AI CUNICOLI DI CLAUDIO 

 
                      Alba Fucens                                                         Cunicoli di Claudio 

Nell'ambito del fine settimana dedicato al sentiero E1, facciamo seguito all'estensione verso Nord 

effettuata il 25 aprile,  proponendovi adesso l'interessante estensione verso Sud da Alba Fucens ai 

Cunicoli di Claudio, lungo un percorso storico che, partendo dall’antica città romana di Alba Fucens, 

scende al delizioso paesino di Antrosano, attraversa la pianura in cui si è svolta la famosa disastrosa 

battaglia tra Carlo d’Angiò e Corradino di Svevia, attraversa Avezzano, sale al Monte Salviano ed 

infine scende agli imbocchi dei Cunicoli di Claudio, costruiti a diversi livelli tra il 42 e il 51 d.C. per 

prosciugare il lago Fucino. Ricorderemo pure la spettacolare naumachia (battaglia navale con 50 galere 

tra schiavi e galeotti) che ha inaugurato ferocemente l’opera nel 52 d.C. 
DIFFICOLTA’: E 

DISLIVELLO: 300 m                                                                                         

TEMPO DI PERCORRENZA : circa 5 ore  

LUNGHEZZA: circa 16 Km. 

QUOTA ESCURSIONE: 8 € 

TESSERA FederTrek: obbligatoria: € 15 - N.B. La partecipazione è riservata ai soci in regola con il 

tesseramento. 

ABBIGLIAMENTO: Scarpe da trekking obbligatorie, è consigliabile vestirsi a strati con indumenti 

traspiranti e  antivento/antipioggia, importanti i bastoncini. 

TRASPORTO: Auto proprie (l’autista non paga la benzina e l’autostrada) 

APPUNTAMENTO: ore 7,45 Fermata Metro B Rebibbia davanti al bar “Antico Casello”, oppure alla 

piazzetta di Alba Fucens alle ore 9:30. 

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI : 

AEV Massimo Di Menna  331 8515447  

AEV Giuseppe Virzì  339 1501955 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
G.E.P.: Via di Casal Bruciato, 11/13 – 00159 Roma 392 2871751 – Fax 06 62276061 

 www.escursionigep.it  – gepnatura@mclink.it    
FederTrek: Via Paolo Luigi Guerra, 20 – 00176 Roma Tf/Fax 06 7211301;  

www.federtrek.org  – segreteria@federtrek.org 

STARTREKK: VIA Cavour, 2 – 00041 Albano Laziale Tel. 347 5077183 
www.startrekk.it - startrekk.escursioni@gmail.com 

ETHNOBRAIN: Avezzano, Tel. 3471067619  
http://www.ethnobrain.com - segreteria@ethnobrain.com 
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